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MENUS du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées Radis roses Céleri et carotte rémoulade| Concombre a la créme Pamplemousse
ENTREES Chou fleurs vinaigrette Salade grenobloise Poireau vinaigrette Salade arlequine ou
Mousse de canard CEufs durs sauce cocktail Rillette de thon Crépe emmental
VIANDES Poisson Poisson Cassolette de poisson Poisson Poisson
ou ou ou ou ou ou
POISSONS Couscous 2 viandes Esca|0pe de dinde Sauté de veau marengo Sauté de beeuf aux olives Boulettes de veau sauce tomate
ou ou
= ou ;
Quiche tomate chevre
VEGETARIEN Gratin polenta/piperade
LEGUMES Légumes couscous Carottes au cumin Panais Choux de Bruxelles Haricots verts
FECULENTS Semoule bio Pates hio Riz Pomme de terre Petits pois
persillées
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Vache qui rit
FROMAGES ou ou ou ou ou
Caractéere d’'Anjou bio Crémeux d’Anjou bio Plaisir de Loire bio Emmental Gouda
Pomme Banane Kiwi Orange Banane
DESSERTS ou ou ou ou ou
Orange Pomme Salade de fruits Tarte chocolat Pomme
ou ou ot ou ou
Yaourt aux fruits Riz au lait Paris Brest Compote de pomme bio

Panna cotta

LE PROVISEUR : 5. NALEPA  L’ADJOINT GESTIONNAIRE : A. POISSON
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